UTILISATION DE JISTI MEET AVEC FIREFOX

1/ Cliquer sur le lien fourni par 'organisateur, par ex : https://meet.jit.si/ le-nom-de-votre-visio

Autorisez-vous meet.jit.si 3 utiliser votre caméra et
votre microphone 7
2/ Clic

/

/

Cameéra a partager:

| 1.3M WebCam

Micropheone a partages”
[ Microphone (R;z(ek High Definition Audio)

Ajuster la qualité vidéo

Ne pas autoriser

Afficher en plein écran

Recommandations (quel que soit le logiciel de visio utilisé) Opfions de sécurité

v' Connecter I'ordinateur directement a la box avec un
céble Ethernet (pas en Wifi)
v'Utiliser un micro-casque
v' Pendant la visio :
o Pas de téléviseur ni
autres ordinateurs ou tablettes connectés a
Internet.
o Interdire les mises & jour automatiques
(systeme, antivirus, etc.)
o Chaque participant doit couper son micro g'i
ne doit pas parler.
v Pour l'organisateur : couper tous les micros say
celui de l'intervenant en cours.
v' Ajuster la qualité de la vidéo

Select background

Paramétres

a) Clic b) Ajuster la qualité

Afficher les raccourcis

Intégrer la réunion

v' Autres recommandations : cliguer ici

Alde

3/ Taper votre nom

Commencer l'enregistrement
Couper le micro a tout le monde

Démarrer la diffusion en direct

Partager une vidéo YouTube

Statistiques de I'interlocuteur

c) Curseur sur Basse définition

Laisser des commentaires

Rejoindre la réunion

D

meet jit.si\ le-nom-de-votre-visio

4/ Clic

Rejoindre la réunion

Qualité vidéo

Haute
définition

Bande
passante
faible

Moyenne
Définition

Précaution

Doubler la visio en
mettant 'audio sur
conférence téléphonique.
En savoir plus : cliquer ici

Infos techniques

Une visio standard (image 720
pixels) consomme 1 Mb/s par
site distant, contre 0,38 Mb/s
en basse résolution (image
352 pixels).

Plus d’infos en cliquant ici.

Plus d'actions


https://meet.jit.si/
http://ressources.gilleslepage.fr/tutos/Jitsi_visioconf_tuto_200318.pdf
http://www.ordinateur.cc/r%C3%A9seaux/Autre-R%C3%A9seaux-informatiques/78680.html
https://www.ovh.com/cgi-bin/telephony/webconf.pl

